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PC und Laptop

Windows 10

hohe Auslastung - PC ist oft aber nicht immer sehr langsam

Bisher hat bei mir nichts geholfen, ausser den PC nach dem Starten 10min alleine machen lassen.
Danach gehts meist. Auch schadet es sicher nicht den PC regelmäßig (z.B. 1x im Monat) über Nacht
laufen lassen, in der Zeit kann er in Ruhe seine Wartungsaufgaben erledigen.

Heute (17.11.2021) habe ich mal wieder einen Versuch gewagt und bin online auf einen neuen Tipp
gestoßen.
Bei mir war immer nach dem Starten des PC die Festplattenauslastung für mehrere Minuten bei
100%. Meine Recherchen über den Computermanager ergaben, dass die Zugriffszeiten im
Sekundenbereich liegen und damit die Zugriffe einfach nicht (schnell) abgearbeitet werden können.
Die Festplatte ist in Ordnung und auch nicht voll. Irgentwelche Prozesse scheinen für die langen
Zugriffszeiten verantwortlich zu sein, leider ist es mir nicht gelunden heraus zu bekommen welche es
sind.

https://www.server-eye.de/blog/windows-10-hohe-auslastung-zum-systemstart/

„Gehen Sie in die „Einstellungen“ App
Nun navigieren Sie unter „System“ und dann „Benachrichtigungen und Aktionen„
Hier einfach die Tipps für Windows ausschalten“

Zusätzlich habe ich allerdings auch in msconfig den Normalen Systemstart wieder aktiviert, da ich bei
den vergangenen Versuchen diverse Programme aus dem Autostart geworfen hatte - ohne Erfolg.

Ich schätze die Benachrichtigungen haben bei mir den Unterschied gemacht, danke an server-eye.de
für den Tipp!

Ich habe alle Benachrichtigungen ausgeschaltet, evlt. reicht es aber aus nur die Windows Tipps
auszuschalten.

Meine Einstellung:

- Einstellungen für Benachrichtigungen und Aktionen
- Benachrichtigungen von Apps und anderen Absendern abrufen → AUS
- Windows-Willkommensseite nach Updates… → deaktiviert
- Möglichkeiten zum Abschließen der Einrichtung… → deaktiviert
- Bei der Nutzung von Windows Tipps, Tricks und Vorschläge erhalten → deaktiviert

Ich wünsche euch viel Erfolg mit diesem Tipp.

https://www.server-eye.de/blog/windows-10-hohe-auslastung-zum-systemstart/
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